2023

ABRIL

Ein

DATA: 03/04/2023

DATA: 04/04/2023

DATA: 05/04/2023

DATA: 06/04/2023

DATA: 07/04/2023

LEITE (FORMULA INFANTIL DE

LEITE (FORMULA INFANTIL DE

LEITE (FORMULA INFANTIL DE PARTIDA)

LEITE (FORMULA INFANTIL DE PARTIDA)

FERIADO

DESJEJUM PARTIDA) PARTIDA)
NAN 1 NAN 1 NAN 1 NAN 1
LEITE (FORMULA INFANTIL DE LEITE (FORMULA INFANTIL DE < P
coLAGAO PARTIDA) PARTIDA) LEITE (FORMULA INFANTIL DE PARTIDA) | LEITE (FORMULA INFANTIL DE PARTIDA) FERIADO
NAN 1 NAN 1 NAN 1 NAN 1
LEITE (FORMULA INFANTIL DE LEITE (FORMULA INFANTIL DE < P
ALMOGO PARTIDA) PARTIDA) LEITE (FORMULA INFANTIL DE PARTIDA) | LEITE (FORMULA INFANTIL DE PARTIDA) FERIADO
NAN 1 NAN 1 NAN 1 NAN 1
LEITE (FORMULA INFANTIL DE LEITE (FORMULA INFANTIL DE < P
LANCHE DA TARDE PARTIDA) PARTIDA) LEITE (FORMULA INFANTIL DE PARTIDA) | LEITE (FORMULA INFANTIL DE PARTIDA) FERIADO
NAN 1 NAN 1 NAN 1 NAN 1
LEITE (FORMULA INFANTIL DE LEITE (FORMULA INFANTIL DE < P
JANTAR PARTIDA) PARTIDA) LEITE (FORMULA INFANTIL DE PARTIDA) | LEITE (FORMULA INFANTIL DE PARTIDA) FERIADO
NAN 1 NAN 1 NAN 1 NAN 1

DATA: 10/04/2023

DATA: 11/04/2023

DATA: 12/04/2023

DATA: 13/04/2023

DATA: 14/04/2023

LEITE (FORMULA INFANTIL DE

LEITE (FORMULA INFANTIL DE

LEITE (FORMULA INFANTIL DE PARTIDA)

LEITE (FORMULA INFANTIL DE PARTIDA)

LEITE (FORMULA INFANTIL DE

DESJEJUM PARTIDA) PARTIDA) PARTIDA)
NAN 1 NAN 1 NAN 1 NAN 1 NAN 1
LEITE (FORMULA INFANTIL DE LEITE (FORMULA INFANTIL DE - A LEITE (FORMULA INFANTIL DE
COI.AGAO PARTIDA) PARTIDA) LEITE (FORMULA INFANTIL DE PARTIDA) | LEITE (FORMULA INFANTIL DE PARTIDA) PARTIDA)
NAN 1 NAN 1 NAN 1 NAN 1 NAN 1
LEITE (FORMULA INFANTIL DE LEITE (FORMULA INFANTIL DE - A LEITE (FORMULA INFANTIL DE
ALMOGO PARTIDA) PARTIDA) LEITE (FORMULA INFANTIL DE PARTIDA) | LEITE (FORMULA INFANTIL DE PARTIDA) PARTIDA)
NAN 1 NAN 1 NAN 1 NAN 1 NAN 1
LEITE (FORMULA INFANTIL DE LEITE (FORMULA INFANTIL DE - < LEITE (FORMULA INFANTIL DE
LANCHE DA TARDE PARTIDA) PARTIDA) LEITE (FORMULA INFANTIL DE PARTIDA) | LEITE (FORMULA INFANTIL DE PARTIDA) PARTIDA)
NAN 1 NAN 1 NAN 1 NAN 1 NAN 1
LEITE (FORMULA INFANTIL DE LEITE (FORMULA INFANTIL DE < < LEITE (FORMULA INFANTIL DE
PARTIDA) PARTIDA) LEITE (FORMULA INFANTIL DE PARTIDA) | LEITE (FORMULA INFANTIL DE PARTIDA) PARTIDA)
JANTAR
NAN 1 NAN 1 NAN 1 NAN 1 NAN 1
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DATA: 17/04/2023

DATA: 18/04/2023

DATA: 19/04/2023

DATA: 20/04/2023

DATA: 21/04/2023

LEITE (FORMULA INFANTIL DE

LEITE (FORMULA INFANTIL DE

LEITE (FORMULA INFANTIL DE PARTIDA)

LEITE (FORMULA INFANTIL DE PARTIDA)

FERIADO

DESJEJUM PARTIDA) PARTIDA)
NAN 1 NAN 1 NAN 1 NAN 1
LEITE (FORMULA INFANTIL DE LEITE (FORMULA INFANTIL DE - -
COLACAO PARTIDA) PARTIDA) LEITE (FORMULA INFANTIL DE PARTIDA) | LEITE (FORMULA INFANTIL DE PARTIDA) FERIADO
NAN 1 NAN 1 NAN 1 NAN 1
LEITE (FORMULA INFANTIL DE LEITE (FORMULA INFANTIL DE < P
ALMOGO PARTIDA) PARTIDA) LEITE (FORMULA INFANTIL DE PARTIDA) | LEITE (FORMULA INFANTIL DE PARTIDA) FERIADO
NAN 1 NAN 1 NAN 1 NAN 1
LEITE (FORMULA INFANTIL DE LEITE (FORMULA INFANTIL DE - -
LANCHE DA TARDE PARTIDA) PARTIDA) LEITE (FORMULA INFANTIL DE PARTIDA) [ LEITE (FORMULA INFANTIL DE PARTIDA) FERIADO
NAN 1 NAN 1 NAN 1 NAN 1
LEITE (FORMULA INFANTIL DE LEITE (FORMULA INFANTIL DE - A
JANTAR PARTIDA) PARTIDA) LEITE (FORMULA INFANTIL DE PARTIDA) | LEITE (FORMULA INFANTIL DE PARTIDA) FERIADO
NAN 1 NAN 1 NAN 1 NAN 1

DATA: 24/04/2023

DATA: 25/04/2023

DATA: 26/04/2023

DATA: 27/04/2023

DATA: 28/04/2023

LEITE (FORMULA INFANTIL DE

LEITE (FORMULA INFANTIL DE

LEITE (FORMULA INFANTIL DE PARTIDA)

LEITE (FORMULA INFANTIL DE PARTIDA)

LEITE (FORMULA INFANTIL DE

DESJEJUM PARTIDA) PARTIDA) PARTIDA)
NAN 1 NAN 1 NAN 1 NAN 1 NAN 1
LEITE (FORMULA INFANTIL DE LEITE (FORMULA INFANTIL DE < p LEITE (FORMULA INFANTIL DE
coLAGAO PARTIDA) PARTIDA) LEITE (FORMULA INFANTIL DE PARTIDA) | LEITE (FORMULA INFANTIL DE PARTIDA) PARTIDA)
NAN 1 NAN 1 NAN 1 NAN 1 NAN 1
LEITE (FORMULA INFANTIL DE LEITE (FORMULA INFANTIL DE - - LEITE (FORMULA INFANTIL DE
ALMOGO PARTIDA) PARTIDA) LEITE (FORMULA INFANTIL DE PARTIDA) | LEITE (FORMULA INFANTIL DE PARTIDA) PARTIDA)
NAN 1 NAN 1 NAN 1 NAN 1 NAN 1
LEITE (FORMULA INFANTIL DE LEITE (FORMULA INFANTIL DE - - LEITE (FORMULA INFANTIL DE
LANCHE DA TARDE PARTIDA) PARTIDA) LEITE (FORMULA INFANTIL DE PARTIDA) | LEITE (FORMULA INFANTIL DE PARTIDA) PARTIDA)
NAN 1 NAN 1 NAN 1 NAN 1 NAN 1
LEITE (FORMULA INFANTIL DE LEITE (FORMULA INFANTIL DE - - LEITE (FORMULA INFANTIL DE
JANTAR PARTIDA) PARTIDA) LEITE (FORMULA INFANTIL DE PARTIDA) | LEITE (FORMULA INFANTIL DE PARTIDA) PARTIDA)
NAN 1 NAN 1 NAN 1 NAN 1 NAN 1
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ABRIL

QTD MENSAL
DESJEJUM 15' antes das atividades pedagégicas E. (KCAL) 12.272 682
COLAGAO 1h apés desjejum PROT. (g) 226 13
ALMOCO 3h apés o inicio das atividades pedagdgicas LIPIDEOS (g) 680 38
LANCHE DATARDE 2h ap6s almogo SAT. (9) 267 15
PRINCIPAL TARDE 2h apés lanche da tarde CARB. (9) 1.337 74
FIBRA (g) 73 4
= . S CALCIO (ma) 7.776 432
.,i&)ﬂﬂ B3 i R I'é = ﬁwz’@;ﬁm MAGNESIO (mg) 1531 85
Fébio At Guncaives e Eamps Beatriz Lourenge tumes Vol 2 et i Rensta Perucelo Romero FERRO (mg) 134 7
Gerente de Alimentagio Escolar Mutricionista CRN-8/1212 MNutricionista CRN8/2451 ZINCO (mg) 139 8
RETINOL (mcg) 0 0
OBSERVAGOES: VITHE(mE) 2.066 115
* 0s ingredient x Bes, b inf x tricionais d . trient oritari SODIO (mg) 3.159 176
gredientes que compdem as preparagdes, bem como as informagdes nutricionais de macro e micronutrientes prioritarios o ) 9 o
constam na ficha técnica das preparagdes;
* A temperatura das bebidas devera estar de acordo com a - INSTRUGAO NORMATIVA N2 002/2023 - Instruir os Centros
Municipais de Educagdo Infantil (CMEIs) sobre os preparos de formula infantil no Lactério.

6 COLHERES MEDIDAS
7 COLHERES MEDIDAS 189 ML

|5 -6 MESE

4P aw g 0O
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VALOR NUTRICIONAL SEMANAL

© QmsemanaL  MEDADARA
4 682
*_&2 B S ”
E. (KCAL) s 13 PROT. (g) 7 38
PROT. (g) 151 38 LIPIDEOS (g) 7 15
LIPIDEOS (g) 15 SAT. (g) 74
59 371
SAT. (9) 74 CARB. (g) 4
297 20
CARB. (9) 4 FIBRA (g) 432
16 - 2160
FIBRA (g) 1728 432 CALCIO (mg) 425 85
CALCIO (mg) on 85 MAGNESIO (mg) 5 7
MAGNESIO (mg) = 7 FERRO (mg) 20 8
FERRO (mg) u 8 ZINCO (mg) g 0
ZINCO (mg) . 0 RETINOL (mcg) 574 115
RETINOL (mcg) 115 VIT. C (mg) 176
459 7 878
VIT. C (mg) 702 176 SODIO (mg) o 0
SODIO (mg) o 0 GORD. TRANS (g)
GORD. TRANS (g) -~ SEMANADE24/04/2023 A28/04/2023
~ QmsemanaL  MEDADARA
1. M — A
* ey T B ”
E. (KCAL) - 13 PROT. (g) 38
50 - 189
PROT. (9) 151 38 LIPIDEOS (g) 74 15
LIPIDEOS (g) 15 SAT. (g) 74
59 371
SAT. (9) 74 CARB. (g) 4
297 20
CARB. (9) 4 FIBRA (g) 432
16 - 2160
FIBRA (g) 1728 432 CALCIO (mg) 425 85
CALCIO (mg) on 85 MAGNESIO (mg) - 7
MAGNESIO (mg) 7 FERRO (mg) 8
30 39
FERRO (mg) = 8 ZINCO (mg) 0 0
ZINCO (mg) o 0 RETINOL (mcg) 574 115
RETINOL (mcg) 115 VIT. C (mg) 176
459 878
VIT. C (mg) 702 176 SODIO (mg) ® 0
SODIO (mg) 7 0 GORD. TRANS (g)
GORD. TRANS (g)
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