CARDAPIO DESJEJUM OUTUBRO 2020
SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
01/10/20 02/10/20
PAO COM MANTEIGA PAO COM REQUEIJAO
BEBIDA LACTEA CHA
232,05 Kcal 129,02 Kcal
05/10/20 06/10/20 07/10/20 08/10/20 09/10/20
BISCOITO CREAM CRACKER BOLACHA AMANTEIGADA BOLACHA ROSQUINHA PAO COM MANTEIGA PAO COM REQUEIJAO
LEITE COM POLPA LEITE COM POLPA LEITE COM POLPA BEBIDA LACTEA CHA
307,31 Kcal 313,31 Kcal 300,31 Kcal 232,05 Kcal 129,02 Kcal
12/10/20 13/10/20 14/10/20 15/10/20 16/10/20
BOLACHA AMANTEIGADA BISCOITO CREAM CRACKER PAO COM MANTEIGA PAO COM REQUEIJAO
LEITE COM POLPA LEITE COM POLPA BEBIDA LACTEA CHA
FERIADO
313,31 Kcal 307,31 Kcal 232,05 Kcal 129,02 Kcal
19/10/20 20/10/20 21/10/20 22/10/20 23/10/20
BISCOITO CREAM CRACKER BOLACHA AMANTEIGADA BOLACHA ROSQUINHA PAO COM MANTEIGA PAO COM REQUEIJAO
LEITE COM POLPA LEITE COM POLPA LEITE COM POLPA BEBIDA LACTEA CHA
307,31 Kcal 313,31 Kcal 300,31 Kcal 232,05 Kcal 129,02 Kcal
26/10/20 27/10/20 28/10/20 29/10/20 30/10/20
BOLACHA ROSQUINHA BOLACHA AMANTEIGADA BISCOITO CREAM CRACKER PAO COM MANTEIGA PAO COM REQUEIJAO
LEITE COM POLPA LEITE COM POLPA LEITE COM POLPA BEBIDA LACTEA CHA
300,31 Kcal 313,31 Kcal 307,31 Kcal 232,05 Kcal 129,02 Kcal

Cardapio elaborado para servimento com sistema de rodizio de alunos, de acordo com a disponibilidade de géneros alimenticios
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