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PROGRAMAGCAO DO MES DA MULHER - 2023

ACOES INCLUIDAS APOS O LANCAMENTO DA PROGRAMACAO ESTAO NA COR AZUL

Dia Hora Evento Breve descricéo Publico alvo Acesso/Local Realizacdo/Apoio
01/03 10h as Lancamento Més da Mulher Lancamento da programacao Populacdo em Gabinete Prefeito SMPM
QUA 12h Apresentacdo Coro Cénico/PROMIC municipal geral

Projeto Transversalidade com
Instituic6es de Ensino Superior:
Encontro com estudantes dos
cursos técnicos de Enfermagem
Capacitacéo Direitos Humanos da Mulher, e Massoterapia, da Disciplina
compreender e enfrentar a violéncia Saude da Mulher. Dialogo sobre
doméstica a violéncia domeéstica contra as Estudantes de IFPR
R mulheres e divulgagéo dos enfermagem e .
0583 11225 servicos da Rede de massoterapia do Unidade Norte IFPR/SMPM
Tema: A Rede de Enfrentamento e de Enfrentamento a Violéncia IFPR — Instituto Sala 11D
Atendimento a mulher em situagdo de contra as mulheres em Londrina. Federal do PR
violéncia doméstica e familiar: Fluxos e Tem como objetivo sensibilizar
Encaminhamentos estes futuros profissionais a
identificarem e enfrentarem
todas as formas de violéncia
contra as mulheres no seu
ambito de atuacéo.
Aula de yoga hormonal - .
Destina-se a prevenir e Mulheres acima de COM
02/03 15h as neutralizar os sintomas da 18 anos
Aula de Yoga Hormonal . . SMPM
QUI 16h menopausa, mas também pode Inscricdes: Av. Valparaiso,
ajudar com outras formas de 99945-0056 - COM 189
desequilibrios hormonais.
Atividades de trilha monitorada, SEMA
04/03 14h as S . - danga circular com familias e Populacéo em Parque Arthur
emana do Turismo Ecolégico . COMPAZ
SAB 17h pilates geral Thomas

SMPM
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Feira de produtos artesanais e
alimentos apoiadas pela SMPM

8°. Abraco pela paz e ndo
violéncia com a mulher — 16h

Programa Nem Mais Nem Menos - “O

Rede de Enfrentamento a

05/03 8h as avel da midia no enfrentamento & Programa em alusédo ao Dia Populacdo em Radio Brasil Sul Violéncia contra as Mulheres
DOM 10h Papet & ” Internacional da Mulher Geral AM 1290 SMPM
violéncia contra as mulheres
CMDM
Exibicao de filme seguido de Tok de Amor
N T N . bate-papo sobre temas .
06/03 9h as PS|cocme; Filme “Nao Sei como ela contemporaneos relacionados a Mulheres atendidas R. Silvio SMPM/COM
SEG 11h consegue ) - pela Tok de Amor
vida das mulheres, pela visédo da Pegoraro, 283 —
psicologia. Jd. Petrépolis
Palestra alusiva ao Dia
Internacional da Mulher. Integra
) . R a Semana da Justica pela Paz
07/03 10h30 as PgIeAstrr?\. Londr,lna.\ €o Enfrgntamento a em Casa (06 a 10/03 - dar Estudantes Av. S&o Paulo, CEEBJA
Violéncia Doméstica e Familiar contra as L S SMPM
TER 11h30 visibilidade e sensibilizar a CEEBJA 294
Mulheres - . TIPR
sociedade para a prevencao e o
enfrentamento a violéncia contra
as mulheres)
07/03 14h \F;%lfésrf:;?; lboonrggggczz ngr;eil?;?r:g:ttroazs Apresentagdo dos servigos da Estudantes Av. Séo Paulo, CEEBJA
TER SMPM CEEBJA 294 SMPM
Mulheres
07 a Mulheres acima de
28/03 14h Oficina de Cumbucas de papel Maché Ap0|_o ao Empreendedorismo 18 anos . Sesc- Fernando SESC/SMPM
TER Feminino Inscri¢des: de Noronha
99945-0056 — COM
Mulheres acima de
07, 08, Apoio ao empreendedorismo 18 anos Instituto Consultomagq
09, 10/03 14h Curso de Salgados para Festa (TURMA 1) feminino Inscricdes: COM SMPM
99945-0056 — COM
Acéo solidaria do P5 do 5°.
Batalhdo da PM Londrina para
08/03 9h30 as | FUTSHOW - Jogo solidario em prol do CAM | arrecadacgéo de produtos de Mulheres atendidas 50 BPM P5 do 5°. BPM
QUA 12h e Casa Abrigo Canto de Dalia higiene e roupas para as pela SMPM ' SMPM
usuarias do CAM e Casa Abrigo
Canto de Dalia
08/03 Roda de conversa: Rede de Protegdo a Roda de conversacom Estudantes da Rua Bas_lllo anl, Mulheres EIG — Regional
9h ; - estudantes do Ensino Médio — Escola Estadual 27 — Cj. José .
QUA meninas e mulheres em Londrina . A . Londrina
meninas de 15 a 18 anos. Profa. Roseli Piotto Giordano
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— Meninas de 15 a
18 anos

Palestra alusiva ao Dia

9h20 as i
10h40 Internacional da Mulher. Integra EPESMEL — Rua
Palestra: Londrina e o Enfrentamento a a Semana da Justica pela Paz Adolescentes Angelina Ricci EPESMEL
08/03 AR P " em Casa (06 a 10/03 - dar :
QUA Violéncia Doméstica e Familiar contra as visibilidade e sensibilizar a atendidos pela Vezozzo, 85 - SMPM
Mulheres ) ~ EPESMEL. Prg. das TJ-PR
N sociedade para a prevengéo e o Indistrias Leves
15h20 as enfrentamento & violéncia contra
16h40 as mulheres)
08/03 o Programa em alusédo ao Dia Populacdo em . TV Taroba
QUA 11h Programa Taroba Cidade Internacional da Mulher geral TV Taroba SMPM
Workshop Colorimetria e
Imagem Pessoal — 50 vagas Mulheres acima de
18 anos residentes SENAC Norte —
08/03 Evento Mulher: autoestima, saude e Oficinas de beleza: Maquiagem; | na regido NORTE SENAC Norte
14h . L Rua Cegonha,
QUA autonomia Depilacéo; Cuidados com a pele A SMPM
S 100 - Cj. Violim
Inscrigbes:
Oficinas de Gastronomia: bolo 99945-0056 — COM
de pote — 20 vagas
Mulheres acima de
08/03 18 anos Centro Esportivo FEL
QUA 19h Defesa Pessoal para Mulheres Aula de defesa pessoal Inscricdes: Maria Cecilia SMPM
99945-0056 — COM
N . . N EPESMEL
09/03 15h30 as Palgstrq. Londrllna_l eo Enfrgr_\tamento a Palestra alusiva ao Dia Adolgscentes PAIQUERE EPESMEL
16h30 Violéncia Doméstica e Familiar contra as : atendidos pela
QUI Internacional da Mulher Rua General SMPM
Mulheres EPESMEL -
Osorio, 425
Mulheres acima de
09/03 N . . L Oficina onde ser& confeccionado 18 anos SESC
QuI 13h30 as | Oficina Scrunchies (elastico de cabelo) Scrunchies - elastico de cabelo Inscricdes: COM SMPM
99945-0056 — COM
Mulheres acima de SESC
09/03 ~ . SESC
QuI 18h10 Auldo de ritmos 20 vagas 18 anos Rua Fernando de SMPM

Inscricdes:

Noronha, 264
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99945-0056 — COM

Palestra VIRTUAL - Londrina e o

Servicos da SMPM - prevencgéo

Colaboradores

UNIMED / Comité de

10/03 16h as Enfrentamento a Violéncia Doméstica e e enfrentamento a violéncia | UNIMED/Londrina Reunido virtual Qualidade de Vida
SEX 17h o Plataforma Zoom
Familiar contra as Mulheres contra as mulheres homens e mulheres SMPM
. . Mulheres atendidas Rua Roberto . .
11/03 10h as Roda de conversa. Lclndfma eo Atividade em alusdo ao Més da | pela Casa Espirita Beverglieri Filho, Casa Esp|r|tg Fabiano de
Enfrentamento a Violéncia Doméstica e . . Cristo
SAB 11h Familiar contra as Mulheres Mulher Fabiano de Cristo 350 —Jd. SMPM
15 mulheres Olimpico
. . ~ . ~ Praca .
12/03 14h as Projeto I_Estagoes - Homenagem ao Dia Tarde recreativa Populacdo em Nishinomya - Fundacao de Esportes — FEL
DOM 19h Internacional das Mulheres geral SMPM
Aeroporto
13/03 10h as P.a'ef”f?: Londr'lna_l €o Enfre_r_ltamento a Apresentacdo dos servicos da | Mulheres atendidas | Caritas — R. Dom Caritas Aqu|d|_ocesana de
Violéncia Doméstica e Familiar contra as .. Londrina
SEG 11h SMPM pela Caritas Bosco, 145
Mulheres SMPM
A Marista — Escola
9h30 as i 5
1030 _ Adolescentes > escio
13/03 Roda de conversa _Lopdr!na eo Palestra alusiva ao Més da ate_ndldos pelo Marista Irméo Acacio
Enfrentamento a Violéncia Doméstica e Marista — Escola -
SEG o . Mulher. i ~ . Rua Abilio SMPM
. Familiar contra as Mulheres: Social Irmao Acacio .
14h as Justiniano de
15h Queiréz, 350
Cj.Joao Paz
Capacitacdo composta por 5
13, 16, 14h as Programa de Capacitacdo para atuar em ;aenrtr:lggros, com os seguintes Mulhelrgsaﬁg?a e SIEMERC Londrina
20,27 e 9 pacitagao p o ANos COoM Instituto INSTIEMERC
31/03 16h30 Supermercados — AULA 1 1) _Boas pratlcqs, 2) Frente de Inscricdes: SMPM
caixa, 3) repositora, 4) agougue 99945-0056 — COM
e b5) frios.
14/03 9h Curso de primeiros socorros para Capacitacao de profissionais ggé\gioggsocéxlteo CAM SMPM
TER profissionais do CAM e CACD P § P o
de Délia
Mulheres acima de
14/03 8h as . . . . 18 anos SENAC Centro
a17/03 12h Curso de Maquiagem Social Curso de Maquiagem Social Inscricdes: COM SMPM
99945-0056 - COM
Mulheres acima de
14/03 a 9h as Curso de massagem modeladora Curso de capacitacéo 18 anos SREuNaAC; Ngr::]ea_ SENAC Norte
20/04 12h 9 profissional Inscricdes: 9 ' SMPM

99945-0056 — COM

100 - Cj. Violim
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Mulheres acima de SESC
14/03 9h30 Oficina de Danca Circular Oficina de danca circular 18 anos . Rua Fernando de SESC
TER Inscri¢des: Noronha. 264 SMPM
99945-0056 — COM '
Mulheres acima de
14/03 . Apoio ao empreendedorismo 18 anos
TER 14h Design de sobrancelhas feminino Inscricoes: COM SMPM/COM
99945-0056 — COM
Atividade integrante do projeto
o | s | s | oo | Materesdodaram | sari
TER 16h . AP & p ~ Franciscato Franciscato SMPM
servicos da SMPM Mulheres em Desprotecao
Social.
14/03 18h45 as Calﬁstrg: I_Donerng eo Enfrglptamento a Apresentagdo dos servigos da OAB Londrina F? ’AC‘;B Lo;dr!na OAB/PR - Subsecdo Londrina
TER 20h30 ioléncia Doméstica e Familiar contra as SMPM Nicleo Jovem . Gov. Parigot SMPM
Mulheres de Souza, 311
Atividade integrante do Mulheres acima de
15/03 a . Programa Vocé Construtor, para
8h as . Y o . 18 anos . SINDUSCON
17/03 Curso: Rebocos capacitagdo de profissionais na o SENAI Londrina
QUA 17h area da construgao civil Inscrigoes: SMPM
: 99945-0056 - COM
Sensibilizacdo de profissionais da
area da estética sobre as formas Clube de Méaes
de violéncia contra as mulheres, | Unidas — alunas do Clube de Maes
15/03 14h as Mios EmPENHAdas contra a Violéncia 0os canais de denuncia e os curso de Unidas - Rua Clube de Maes Unidas
QUA 15h servigos do municipio, para que alongamento de Roseiral, 77 — Jd. SMPM
possam orientar uma cliente em unhas e designer Interlagos
possivel situagdo de violéncia a de sobrancelhas
procurar ajuda e orientagao.
e Mulheres acima de
15003 | 14has | orkshopde Inclusdo Digital: Como _ o 18 anos Projeto JOIN
funcionam os meios de pagamento on-line Projeto de incluséo digital o COM
QUA 17h (pix, boleto, etc.) Inscricdes: SMPM
PIX, i 99945-0056 - COM
Roda de conversa sobre a Lei Municipal
13.439, de 06 de julho de 2022, que obriga
os condominios residenciais e comerciais
no Municipio de Londrina a comunicar 0s N - Sindicos e
15/03 19h orgédos de seguranca publica quando Capgc_ltagao para smdlcqs_ € | Administradoras de SECOVI SECOVI/PR
. . . administradoras de condominios . SMPM
houver em seu interior a ocorréncia ou condominios
indicios de episddios de violéncia
doméstica e familiar contra mulheres,
criancas, adolescentes ou idosos.




PREFEITURA DE
LONDRINA

Secretaria Municipal de
Politicas para as Mulheres

Programa: Momento Mulher / Saude em

Participacdo da SMPM durante o

Canal YouTube

16/03 9h movimento da Igreja Comunidade Deus programa ao Vivo, apresentando Populacdo em Deus Vivo Igreja Comunidade Deus Vivo
QUI : 0s servicos, falando sobre en- geral SMPM
Vivo s A WebTV
frentamento a violéncia, etc.
Mulheres acima de
16/03 o 18 anos
QuI 15h Vivéncia da danga do ventre Aula de danga do ventre Inscricoes: COM SMPM
99945-0056 - COM
Roda de Conversa: Pessof':ts idosas SESC Londrina _
1S7£(3 8h as 9h | Londrina e o Enfrentamento a Violéncia Roda de conversa gggg'igﬁgﬁ:}% Av Sgglrtékind SESC LSol\r;Icliarma Norte
Doméstica e Familiar contra as Mulheres ' '
Norte 1555
Apresentagéo do Plano Municipal de
N Politicas para as Mulheres 2022-2026: o Reunido da Rede de
1S7£(3 8hffhas papel da Rede de Enfrentamento a Enfrentamento a Violéncia IntegFraaer;tss da A confirmar gmgm
Violéncia contra as Mulheres na efetivacéo contra as Mulheres.
do Plano de Acéo.
Mulheres acima de
Atividade integrante do projeto 18 anos .
17/03 14h Oficina Modelo de Negécios em Alimentos Empreender Mulher — UTFPR COM UTFPR anl\jllgﬁ Londrina
Campus Londrina Inscrigdes:
99945-0056 — COM
Mulheres acima de
18 anos .
18/03 . ~ . . . . Projeto JOIN
SAB 9h Workshop Celular: Fun¢des Essenciais Projeto de incluséo digital o COM SMPM
Inscrigbes:
99945-0056 — COM
Qg\ggzadnig}c:e\?iz)allgaiidaodgojeto Mulheres atendidas Patronato
20/03 13h30 as | Curso de Extensdo: Empoderamento das - pelo Patronato . o UEL
s Género e Empoderamento de : L Penitenciario de
SEG 16h30 Mulheres e Direitos = Penitenciario de . SMPM
Mulheres em Desprote¢éo L ; Londrina
) ondrina
Social.
Oficina de teatro para mulheres,
com o objetivo de ampliar o Mulheres acima de
21/03 Workshop de teatro - projeto “As Marcas no acesso das mulheres a culturg € 18 anos PROMIC
9h » integrar os pontos de cultura a COM
TER Corpo . A s SMPM
rede de atendimento as Inscrigdes:
mulheres em situacéo de 99945-0056 — COM
violéncia no municipio.
21/03 15h as Apresentagéo do espetaculo “ Me chame Apresentacéo seguida de roda Mulheres atendidas CAM PROMIC
TER 16h30 pelo meu nome - Em Circulagdo” de conversa pelo CAM SMPM
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Sensibilizacdo e capacitagdo
para prevengdo e enfrentamento

9h as Lo
a violéncia contra as mulheres .
22/03 10h Roda de conversa - Violéncia contra as Seirt\gdgﬁzg(ls;)e PROCON PROCON
QUA N Mulheres: Conhecer para Enfrentar Formas de violéncia, servicos e 9 SMPM
14h as . » . = PROCON
15h legislacao mummpal de protecéo
as mulheres em situacao de
violéncia
Mulheres acima de
22/03 . . . 18 anos FEL
QUA 14h Curso de primeiros socorros Grupo Mais Saude/ FEL Inscricdes: COM SMPM
99945-0056 — COM
Mulheres ;
23/03 16h Circulo Vivencial Atividade circulo vivencial participantes do COM Voluntariado SEBRAE
QUI h SMPM
projeto de Yoga
Sensibilizagdo de profissionais da
area da estética sobre as formas =
s Clube de Mées =
de violéncia contra as mulheres, ; Clube de Mées
23/03 14h as ' . 0os canais de denuncia e os Unidas — aIuna; do Unidas - Rua Clube de Méaes Unidas
Maos EmPENHAdas contra a Violéncia : o curso de plastica -
QUI 15h servicos do municipio, para que . ' Roseiral, 77 — Jd. SMPM
; - dos pés e limpeza
possam orientar uma cliente em d Interlagos
. - = Y e pele
possivel situagdo de violéncia a
procurar ajuda e orientagao.
Comunidade
24/03 13h30 as | Oficina Mais meninas e mais mulheres na Oficina acggtigzlacn?eia Anfiteatro Maior UEL
SEX 18h30 ciéncia - ’ CLCH / UEL SMPM
servidoras,
professoras,
Mulheres acima de FACOP/
25/03 8h30 as | Curso de Técnicas de Portaria para Capacitacio profissional 18 anos SIEMACO FACOP/SIEMACO
SAB 16h50 mulheres P ¢aop Inscricdes: Rua Via Lactea, SMPM
99945-0056 — COM 62 - Jd. do Sol
Marco Mulher GPS
Palestras:
- Educacéo Financeira: "Prosperidade Evento com objetivo de Sincoval
25/03 09h as Financeira para as mulheres e seus filhos", incentivar e fortalecer o Populacéo em R. Gov. Paridot GPS: Guiadas Para o Sucesso
SAB 13h com Mauro Calil; empreendedorismo e liderangas geral ) ’ 9 Apoio: SMPM

- Vendas e Atendimento: "O dinheiro que
vocé ndo ganha, é pelo conhecimento que
vocé ndo tem!", com Fabiana Busquim

femininas.

de Souza, 220
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Talk-Show sobre empreendedorismo
feminino: "Desenvolvendo uma mentalidade
empreendedora”, com Melissa Sessak e
Paula Napo

Projeto Camar — entrega das doacdes do
Trote Solidario da Universidade Verde —

Arrecadacéo de produtos de

Mulheres atendidas

27103 oh UNICV- Centro Universitario Cidade Verde higiene pessoal para mulheres pelo projeto Projeto CAMAR UNICV - Polo Londrina
. CAMAR SMPM
Polo Londrina
14h as | SEMANA DO EMPREENDEDORISMO Semana de oficinas e M“'helrgsaﬁg'sma de SEBRAE
27/03 FEMININO - ATIVIDADE 1: Consultoria consultoria individualizadas para L COM
18h individualizada em Marketing e Vendas mulheres empreendedoras InscricGes: SMPM
9 P 99945-0056 — COM
Mulheres acima de
27/03 19h as Curso Mecanica automotiva para mulheres Programa Gratuidade SENAI 18 anos SENAI SENAI
SEG 23h — Faga vocé mesma 27/03 a 13/04/2023 — 40 horas Inscricoes: Rua Belém, 844 SMPM
99945-0056 — COM
Apresentacgdo dos servicos do rl;gleosgrsaé“?;rsa d%ss
28/03 Palestra: Londrina e o Enfrentamento a CAM pela Assistente Social e gducandos Guarda Mirim do
09h30 Violéncia Doméstica e Familiar contra as Diretora de Atendimento Distrito de SMPM
TER L s . acompanhados
Mulheres Especializado a Mulher, Maria - Guaravera
: . pela Guarda Mirim
Lucimar Pereira
de Guaravera
Semana de oficinas e Mulheres acima de
N SEMANA DO EMPREENDEDORISMO consultoria individualizadas para
28/03 14h as e o 18 anos SEBRAE
FEMININO - ATIVIDADE 2: Oficina No¢g8es | mulheres empreendedoras o COM
TER 16h - = . Inscri¢des: SMPM
Béasicas de Gestdo e Empreendedorismo
~ . - 99945-0056 — COM
Serdo realizadas 05 atividades
29/03 a Atividade integrante do | Mulheres acima de
8h as . S A Programa Vocé Construtor, para 18 anos SENAI SINDUSCON
31/03 17h Curso: Impermeabilizacdo o AN S .
QUA c’:apamtac;ao de prof|.s§|ona|s na Inscri¢des: Rua Belém, 844 SMPM
area da construgao civil: 99945-0056 — COM
Mulheres acima de
29/03 8h30 as - . o . 18 anos FACOP/SIEMACO
QUA 16h50 Cddigo de Vestimenta para Empresas Capacitacéo profissional Inscricdes: COM SMPM
99945-0056 — COM
SEMANA DO EMPREENDEDORISMO Semana de oficinas e Mulheres acima de
29/03 14h as FEMININO - ATIVIDADE 3: Consultoria consultoria individualizadas para 18 anos COM SEBRAE
18h individualizada em formalizagédo do MEI / mulheres empreendedoras Inscri¢des: SMPM
agendamento prévio 99945-0056 — COM
14h as SEMANA DO EMPREENDEDORISMO Semana de oficinas e Mulheres acima de SEBRAE
30/03 16h FEMININO - ATIVIDADE 4: Oficina Como consultoria individualizadas para 18 anos COM SMPM
vender nas redes sociais mulheres empreendedoras Inscricdes:
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99945-0056 — COM

SEMANA DO EMPREENDEDORISMO

Semana de oficinas e
consultoria individualizadas para

Mulheres acima de

31/03 14h &8s | EEMINING - ATIVIDADE 5: Oficina mulheres empreendedoras 18 anos COoM SEBRAE
16h Controles financeiros para iniciantes Inscrigoes: SMPM
p . . - 99945-0056 — COM
Serdo realizadas 05 atividades
A definir | A definir | Agdo Solidaria Coletivo Yoga no Parque Arrecadagao de itens de higiene Mulheres CAM CAM Coletivo Yoga no Parque

pessoal para usuéarias do CAM

* Programacdo sujeira a alteragdes.
* Durante o més novas iniciativas poderao ser incluidas na programacéo.




