
11/04 - 14:00 às 17:00 - Saúde Mental –Psicóloga Camila Menezes - Auditório 2º Andar PML
12/04 -  14:00 às 18:00 - Aposentadoria Especial. Eu tenho direito? – Advogado Paul Jurgen
Kelter 

 - Promover a vida com bem-estar e equilíbrio – Enfermeira Jucelei Pascoal Boaretto -
Auditório 2º Andar PML
 
14/04 - 08:00 às 12:00 - Como evitar acidentes com mordeduras caninas – GM Jesse
Vander Bortoto - Auditório da UniCesumar
19/04  - 08:00 às 12:00 -  Cuidados com riscos elétricos – Engenheiro Charles Polizelli –
Auditório da UniCesumar
25/04  - 08:00 às 12:00 - As novas realidades do trabalho: é possível com bem-estar e
produtividade? 
Mindfulness – Psicóloga Mônica Marcello – Auditório 2º Andar PML

Palestras On-line
     Alimentação Saudável e Equilibrada - Nutricionista Danielle Barioni
     Aspectos da Ergonomia no Setor Administrativo - Equipe Técnica da GSSO
     Saúde Vocal - Fonoaudióloga Danielle Souza
     Síndrome do Impostor: como lidar uma condição que assombra milhões de
profissionais? - Administrador Rubens de França
     Rodas de Conversa com diversos assuntos.






POR DENTRO
DO RH
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 abril verde
Lançamento :  Data: 4 de abril de 2022
Horário: 14h00
Local: Sede Administrativa da Prefeitura do Município de Londrina, 2º andar
Endereço: Avenida Duque de Caxias, 635, Jardim Mazei II .

Programação 

 Maiores informações pelo
 3372-4039 ou 3372-4392.




 Acesse a programação completa

os comprovantes de
rendimentos ano base 2021

 já estão disponíveis 

Acesse: Portal do Servidor -
Carta de Rendimentos

Declaração do Imposto de Renda
 Pessoa Física

Período de entrega: 7/3/22 a 29/4/22 

Fonte da imagem: jornalcorreiodoslagos.com.br
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O Projeto de Doação de Sangue Voluntária
pelos Servidores Públicos Municipais de
Londrina é uma parceria entre a Prefeitura 
e o Hemocentro do HU.

CRONOGRAMA DE MARÇO

CRONOGRAMA DE ABRIL

         

Café 
com RH

Informativo
sobre perícias

oficiais e convocações
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Por dentro do RH é uma publicação com as principais informações da Secretaria Municipal de
Recursos Humanos que foram divulgadas no mês, levando  conteúdo informativo de qualidade
às servidoras e aos servidores municipais.

Fale conosco pelo e-mail: interacao@londrina.pr.gov.br ou pelo telefone 3372-4036.

Você encontra mais informações no Canal Interação e no nosso instagram @rh.londrina

servidores municipais unidos:
doando sangue, salvando vidas! 

Planejamento, Orçamento e Tecnologia

Trabalho, Emprego e Renda
Defesa Social

 
  
                            
                             Neste mês aconteceu a 2ª
edição do "Café com RH", nesse encontro
tivemos troca de conhecimentos sobre o
Núcleo Estratégico da SMRH, Saúde e
Segurança do Trabalho e sobre Avaliação de
Desempenho e Estágio Probatório.

O próximo encontro, destinado aos
apontadores das secretarias e órgãos
municipais ocorrerá em maio.

MAIORES INFORMAÇÕES PELO 3372-4043.         

A Diretoria de Saúde Ocupacional informa  que a
convocação para perícia está ocorrendo na vigência
do afastamento.
Servidores em licença médica devem acompanhar
diariamente o processo de agendamento de perícia.

ATENÇÃO: Os servidores devem acompanhar o
processo a fim de não faltar à Perícia Oficial, uma vez
que a DSO liga ou manda e-mail apenas em casos
excepcionais.

Dia 16/03 aconteceu a Abertura do Programa de
Preparação á Aposentadoria - PPA 2022 que teve como
temática "Aposentadoria: Será que estou preparado?
Relatos de aposentados sobre sua participação no PPA,
onde tivemos a oportunidade de ouvir nosso servidor
aposentado, Deoclécio Moraes Silva Filho.

Próximo encontro 13/04/2022 
Atualizações Previdenciárias

Um novo Portal de acesso aos Consignados
A SMRH está disponibilizando um Novo Portal de
acesso aos Consignados.
É o eConsig. Sistema Digital de Consignações.
Acesse pelo QR Code, a senha é a mesma do ponto.


