
ATA Nº 04/JUNHO 2022: REUNIÃO ORDINÁRIA DO CONSELHO MUNICIPAL DE 

SEGURANÇA ALIMENTAR E NUTRICIONAL DE LONDRINA-CONSEA-LD 

Aos dez dias do mês de junho de dois mil e vinte e dois (10/06/2022), às quatorze horas 

(14h), na Universidade Unicesumar localizada na Avenida Santa Mônica, nº 450, 

Município de Londrina, reuniram-se os membros do Conselho Municipal de Segurança 

Alimentar e Nutricional (CONSEA)– conforme lista de presença anexa, onde constam 

também as ausências justificadas, para tratar dos pontos em pauta. O presidente 

Edvaldo Viana deu início à reunião, dando as boas vindas a todos (as). 1) Discussão e 

Aprovação da Ata da Reunião Anterior: Juntamente ao e-mail da convocação 

enviado aos integrantes do Conselho, foi anexado a ATA da reunião anterior para 

leitura. Caso houvesse alguma objeção, seria discutida nessa reunião. A ATA foi 

aprovada, porém com abstinência de Valmir Alves da Rocha, Fabiana Neto da Silva, 

Clísia Mara Carreira, Anderson Chagas de Oliveira, Beatriz Lourenço de Nunes, os 

quais não estavam presentes na reunião anterior. 2) Apresentação: “MERENDA 

ESCOLAR no Município de Londrina”, pela nutricionista da Merenda Escolar: 

Beatriz Lourenço Nunes: Apresentou todas as etapas do, processo do planejamento 

dos cardápios para as diversas categorias relacionadas as idades dos alunos do 

Município de Londrina. O cardápio é composto necessariamente por três grupos de 

alimentos: Energéticos, Construtores e Reguladores, podendo fazer parte dos cardápios 

os alimentos In Natura e os Minimamente Processados. A elaboração dos cardápios 

visa proporcionar refeições, que atenda  às necessidades nutricionais dos alunos, bem 

como aos alunos diagnosticados com necessidades alimentares especiais, tais como 

doenças celíacas, diabetes, hipertenção, anemias, alergias e intolerâncias alimentares, 

entre outras, desde que comprovado através de atestado médico. O cardápio é uma 

ferramenta que também promove a educação alimentar e nutricional, pois os alimentos 

nele presentes podem servir como exemplo para uma alimentação saudável e 

equilibrada. Exemplos de cardápios oferecidos: Segunda Feira: Desjejum: Leite com 

achocolatado e Biscoito CreamCracker; Principal: Arroz, Feijão, Ovos mechidos com 

Cenoura e Salada de Alface. Terça Feira: Desjejum: Bebida Lactea e fruta – Mamão, 

Principal: Arroz, Strogonoff de Frango, Legumes sautê (Batata) e Salada de Tomate, 

Quarta Feira: Desjejum: Suco de Polpa (Acerola), fruta – Banana; Principal: Arroz, 

Feijão, Carne de Panela com Legume (Batata Doce) e Salada de Repolho. 03) 

Planejamento da Semana da Alimentação: 14/10/2022 à 21/10/2022: Como foi 

sugerido aos membros do Consea na reunião anterior, para apresentarem ideias 

concretas para a semana da alimentação, a servidora da SMAA, Maria Inez indagou se 

alguma instituição tinha alguma ideia à ser apresentada: A professora Clísia (UEL), fará 

uma apresentação sobre Hortas Agroecológicas (Projeto da UEL), o qual terá uma 



Horta modelo na Universidade desenvolvida pelos alunos, e esse projeto será estendido 

para as Escolas Municipais. Maria Inez pediu para Clísia entrar em contato com a 

servidora Viviane (SMAA), o senhor Miguel representante da COAFAS, confirmou a 

participação na Semana da Alimentação com doação de alimentos para ser distribuído 

às instituições cadastradas no Mesa Brasil. 04) Como esta a revisão do Regimento 

Interno (Comissão de estudo para análise do Regimento Interno): Estavam 

presentes, dois membros da comissão, Fabiana Neto da Silva, e senhor, Valmir Alves 

da Rocha, os quais informaram terem lido o Regimento anterior, e concordado com o 

mesmo. Eles ficaram responsáveis por entrar em contato com os outros dois membros, 

Paulo de Tarso Carvalho (Universidade Tecnológica do Paraná - UTFPR) e Deise Maria 

de Oliveira Silva (União Geral dos Trabalhadores - UGT), para discutirem se haverá 

alguma alteração. Foi pedido também, para os demais membros presentes, lerem o 

Regimento Interno anterior, e se identificarem algum ponto que deve ser alterado, ou 

necessidade de adição de algum item, deverão trazer para a próxima reunião, para 

após aprovação ser realizada a publicação do mesmo.  06) Informes dos (as) 

Conselheiros (as): Senhor Valmir Alves da Rocha informou o novo endereço da 

Federação das Associações de Moradores do Estado do Paraná (FAMEP),          

Marcelo Alvares de Oliveira (Embrapa), informou sobre a necessidade de uma 

nutricionista para trabalhar na nova Gestão do Restaurante da Embrapa, que estava 

fechado e será reaberto. As Nutricionistas presentes ficaram  de indicar alguém do seu 

meio. Dando a reunião por encerrada pelos (as) presentes às 16:00h (dezesseis horas), 

nós, Maria Inez Passini Lima e Beatriz Oliveira da Costa, lavramos a presente ata que 

será aprovada com a comprovação por meio da lista de presença já anexada, desta 

Reunião Ordinária do dia 10 de junho de 2022, dispensando assim a assinatura dos 

conselheiros e conselheiras. 

 

 


