ABRIL
2025

PREFEITURA MUNICIPAL DE LONDRINA DE LONDRINA - SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAGAO
GERENCIA DE ALIMENTACAO ESCOLAR

CARDAPIO BERCARIO INTEGRAL - EXECUTADO (cs)

FAIXA ETARIA - 6 A 11 MESES

DATA: 31/03/2025

DATA: 01/04/2025 DATA: 02/04/2025 DATA: 03/04/2025 DATA: 04/04/2025
FORMULA INFANTIL DE SEGMENTO - | FORMULA INFANTIL DE SEGMENTO - | FORMULA INFANTIL DE SEGMENTO - FORMULA INFANTIL DE SEGMENTO -
NAN 2 (ALUNOS DE 6 A 12 MESES DE | NAN 2 (ALUNOS DE 6 A 12 MESES DE | NAN 2 (ALUNOS DE 6 A 12 MESES DE Fg’m"_‘dh‘;g‘;‘;’?L"g'zmiii"sngglg AS‘SN NAN 2 (ALUNOS DE 6 A 12 MESES DE
. IDADE) IDADE) IDADE) IDADE)
DESJEJUM / COLAGAO LEITE EM PO (ALUNOS A PARTIR 13 | LEITE EM PO (ALUNOS A PARTIR 13 | LEITE EM PO (ALUNOS A PARTIR 13 LEITE EM PO (ALUNOS A PARTIR 13 | LEITE EM PO (ALUNOS A PARTIR 13
MESES DE IDADE) MESES DE IDADE) MESES DE IDADE) MESES DE IDADE) MESES DE IDADE)
i . . FRUTA - ABACATE COM MAGA
FRUTA - ABACATE COM MAGA FRUTA - MAMAO FRUTA - MELAO RASPADA FRUTA - BANANA AMASSADA DA
ARROZ ARROZ ARROZ ARROZ ARROZ
FEIJAO FEIJAO FEIJAO FEIJAO FEIJAO
CARNE DE PANELA DESFIADA CARNE DE PANELA CARNE EM MOIDA CARNE DESFIADA
ALMOGO (TIRAS/COLORAU/BATATA DOCE) (CUBOS/CEBOLAITOMATE) (MOIDA/TOMATE/REPOLHO) CARNE COM LEGUME (TIRAS/CENOURA) (CUBOS/TOMATE/CEBOLA)
LEGUME REFOGADO LEGUME REFOGADO
(A MEIRAOT OMATE) PURE DE BATATAS (BATATA) LEGUME REFOGADO (BETERRABA) LEGUME REFOGADO (ESCAROLA) EATATASROCOLIS)
SALADA COZIDA (ABOBRINHA)
FORMULA INFANTIL DE SEGMENTO - | FORMULA INFANTIL DE SEGMENTO - | FORMULA INFANTIL DE SEGMENTO - |~ FORMULA INFANTIL DE SEGMENTO -
NAN 2 (ALUNOS DE 6 A 12 MESES DE | NAN 2 (ALUNOS DE 6 A 12 MESES DE | NAN 2 (ALUNOS DE 6 A 12 MESES DE F?m_ﬂh’(‘)gEQTK'EEM?EES(E“S"';ZTB ASEA)N NAN 2 (ALUNOS DE 6 A 12 MESES DE
~ IDADE) "~ IDADE)  IDADE) - ~ IDADE)
LANCHE DA TARDE LEITE EM PO (ALUNOS A PARTIR 13 | LEITE EM PO (ALUNOS A PARTIR 13 | LEITE EM PO (ALUNOS A PARTIR 13 LEITE EM PO (ALUNOS APARTIR 13 | LEITE EM PO (ALUNOS A PARTIR 13
MESES DE IDADE) MESES DE IDADE) MESES DE IDADE) MESES DE IDADE) MESES DE IDADE)
A A FRUTA - MAMAO AMASSADO COM
FRUTA - MAGA RASPADA FRUTA - ABACATE COM MAGA FRUTA - MAMAO COM LARANJA FRUTA - PERA RASPADA A
SOPA DE MACARRAO COM FRANGO | ARROZ COLORIDO (CENOURA E SOPA DE MACARRAO COM CARNE
DESFIADO E LEGUMES VAGEM) DESFIADA ARROZ ARROZ DE FORNO COM FRANGO
(COLORAugﬁQm(X$E$3URNAB°B FEIJAO (CUBOS/TOMATE/COLORAU/ABOBRINH FEWAO (FRANGO/ABOBRINHA)
JANTAR AICENOURA/BATATA DOCE)
OMELETE COM LEGUME CARNE DE PANELA COM LEGUMES LEGUMES REFOGADO (ABOBORA
(ESPINAFRE) (ABROBRINHA/CENOURA) CABOTIA)
. SALADA DE FRUTAS
LEGUME REFOGADO (ABO. CABOTIA) (EANANAL ARANIAMARAO)
649 644
DATA: 07/04/2025 DATA: 08/04/2025 DATA: 09/04/2025 DATA: 10/04/2025 DATA: 11/04/2025
FORMULA INFANTIL DE SEGMENTO - | FORMULA INFANTIL DE SEGMENTO - | FORMULA INFANTIL DE SEGMENTO - FORMULA INFANTIL DE SEGMENTO -
NAN 2 (ALUNOS DE 6 A 12 MESES DE | NAN 2 (ALUNOS DE 6 A 12 MESES DE | NAN 2 (ALUNOS DE 6 A 12 MESES DE |T ORMULA INFANTIL DE SEGMENTO -NAN| /"' 1) NOS DE 6 A 12 MESES DE
. DADE) DADE) DADE) 2 (ALUNOS DE 6 A 12 MESES DE IDADE) DADE)
DESJEJUM / COLACAO LEITE EM PO (ALUNOS A PARTIR 13 | LEITE EM PO (ALUNOS A PARTIR 13 | LEITE EM PO (ALUNOS A PARTIR 13 LEITE EM PO (ALUNOS A PARTIR 13 | LEITE EM PO (ALUNOS A PARTIR 13
MESES DE IDADE) MESES DE IDADE) MESES DE IDADE) MESES DE IDADE) MESES DE IDADE)
FRUTA - MAMAO COM LARANJA FRUTA - MELAO FRUTA - MAMAO FRUTA - MELAO FRUTA - MACA/ABACATE
ARROZ ARROZ ARROZ ARROZ ARROZ
FEIJAO FEIJAO FEIJAO PRETO FEIJAO FEIJAO
FRANG%SggFg;D&QgNﬂﬁLHO DE TORTA MADALENA DE CARNE CARNE MOIDA COM LEGUME (MOIDA/ | FRANGO DESFIADO COM BATATA DOCE | POLENTA RECHEADA COM CARNE
ALMOGO COBRECILARANIA) CEBOLA/CHEIRO VERDE/CARA) (SOBREC/COLORAU/BATATA DOCE) MOIDA (MOIDA/COLORAU)
R ] LEGUME REFOGDO LEGUME REFOGADO (BROCOLIS/COUVE-|  LEGUME REFOGADO (COUVE-
PURE DE BATATAS (BATATA) (BATATA/MOIDA/CENOURA) (REPOLHOICENOURA) FLom AN TEIGA
LEGUME REFOGADO LEGUMES REFOGADOS
(ESPINAFRE/CENOURA (ABOBRINHA/TOMATE)
FORMULA INFANTIL DE SEGMENTO - | FORMULA INFANTIL DE SEGMENTO - | FORMULA INFANTIL DE SEGMENTO - | oo | FORMULA INFANTIL DE SEGMENTO -
NAN 2 (ALUNOS DE 6 A 12 MESES DE | NAN 2 (ALUNOS DE 6 A 12 MESES DE | NAN 2 (ALUNOS DE 6 A 12 MESES DE [ i SRR DE R B TETE S P NAN 2 (ALUNOS DE 6 A 12 MESES DE
IDADE) IDADE) IDADE) IDADE)
LANCHE DA TARDE LEITE EM PO (ALUNOS A PARTIR 13 | LEITE EM PO (ALUNOS A PARTIR 13 | LEITE EM PO (ALUNOS A PARTIR 13 LEITE EM PO (ALUNOS A PARTIR 13 | LEITE EM PO (ALUNOS A PARTIR 13
MESES DE IDADE) MESES DE IDADE) MESES DE IDADE) MESES DE IDADE) MESES DE IDADE)
FRUTA - MAGA FRUTA - MAMAO COM LARANJA FRUTA - MELAO SALADA DE FRUTA FRUTA - MAMAO AMASSADO
(BANANA/MELAO/MAMAO)
SOPA DE MACARRAO COM CARNE E SOPA DE FUBA COM FRANGO E
S ARROZ A CANJA ARROZ COM LEGUMES (BROCOLIS)
(CENOURA/BATATA/CHUCHUITIRAS) FEIJAO (FRANGO/CENOURA) (FRA%%%’;ggﬁgﬂgngA FEIJAO PRETO
JANTAR CARNE DE PANELA DESFIADA CARNE DE PANELA DESFIADA
(TIRAS/CEBOLA/TOMATE)  (TIRASITOMATE)
PURE DE LEGUME (ABOBORA
LEGUME REFOGADO (BETERRABA) CABOTIA,
Péaginalde5




PREFEITURA MUNICIPAL DE LONDRINA DE LONDRINA - SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAGAO
GERENCIA DE ALIMENTACAO ESCOLAR

CARDAPIO BERCARIO INTEGRAL - EXECUTADO (cs)

FAIXA ETARIA - 6 A 11 MESES

DATA: 14/04/2025 DATA: 15/04/2025 DATA: 16/04/2025
FORMULA INFANTIL DE SEGMENTO - | FORMULA INFANTIL DE SEGMENTO -
NAN 2 (ALUNOS DE 6 A 12 MESES DE

DATA: 17/04/2025 DATA: 18/04/2025
FORMULA INFANTIL DE SEGMENTO -
NAN 2 (ALUNOS DE 6 A 12 MESES DE | NAN 2 (ALUNOS DE 6 A 12 MESES DE | FORMULA INFANTIL DE SEGMENTO - NAN
2 (ALUNOS DE 6 A 12 MESES DE IDADE)
DESJEJUM / COLAGAO IDADE) IDADE) IDADE) FERIADO
LEITE EM PO (ALUNOS A PARTIR 13 | LEITE EM PO (ALUNOS A PARTIR 13 | LEITE EM PO (ALUNOS A PARTIR 13 LEITE EM PO (ALUNOS A PARTIR 13
MESES DE IDADE) MESES DE IDADE) MESES DE IDADE) MESES DE IDADE)
FRUTA - MAMAO FRUTA - MELAO FRUTA - MACA FRUTA - BANANA
ARROZ ARROZ ARROZ ARROZ
FEIJAO MEXICANO FEIJAO FEIJAO FEIJAO
; CARNE COM LEGUMES PICADINHO DE CARNE FRANGO EM MOLHO
(COLORAU/MOIDA) (MOIDA/ABOBRINHA) (TIRAS/COLORAU) (TOMATE/COLORAU/FRANGO) FERIADO
LEGUME REFOGADO LEGUME REFOGADO LEGUMES REFOGADOS
(CHUCHU/INHAME) (CENOURA/ESCAROLA) (CENOURA/BETERRABA) LEGUME REFOGADO (CARA/CHUCHU)
FORMULA INFANTIL DE SEGMENTO - | FORMULA INFANTIL DE SEGMENTO - | FORMULA INFANTIL DE SEGMENTO -
NAN 2 (ALUNOS DE 6 A 12 MESES DE | NAN 2 (ALUNOS DE 6 A 12 MESES DE | NAN 2 (ALUNOS DE 6 A 12 MESES DE |FORMULA INFANTIL DE SEGMENTO - NAN
DADE) DADE) DADE) 2 (ALUNOS DE 6 A 12 MESES DE IDADE)
LEITE EM PO (ALUNOS A PARTIR 13 | LEITE EM PO (ALUNOS A PARTIR 13 | LEITE EM PO (ALUNOS A PARTIR 13 LEITE EM PO (ALUNOS A PARTIR 13 FERIADO
MESES DE IDADE) MESES DE IDADE) MESES DE IDADE) MESES DE IDADE)
FRUTA - MACA/ABACATE SALADA FRUTA FRUTA - BANANA COM MAGA
SALADA FRUTA (MAGA/MAMAO) - MAG (MAGA/MAMAO/LARANJA) - C
MACARRAO A BOLONHESA ARROZ SOPA DE MACARRAO COM FEIJAO, | SOPA CREME DE BATATA COM FRANGO
(MOIDA/COLORAU) CARNE E LEGUMES E BROCOLIS
LEGUME REFOGADO - )
JANTAR (BROCOLISICOUVE FLOR) FEIJAO (MOIDA/BATATA/ICENOURA) (SOBREC/BATATA/BROCOLIS) FERIADO
CARNE DE PANELA DESFIADA COM
LEGUME
(BATATA DOCE/ESPINAFRE/TIRAS)
597
DATA: 22/04/202 DAT. 4/202 DATA: 24/04/2025 DA(;I'A: 25/04/2025
FORMULA INFANTIL DE SEGMENTO - | FORMULA INFANTIL DE SEGMENTO - FORMULA INFANTIL DE SEGMENTO -
NAN 2 (ALUNOS DE 6 A 12 MESES DE | NAN 2 (ALUNOS DE 6 A 12 MESES DE F?w_ﬂh‘gg‘EQ'ZTLLEEMSI‘E',ES(E“S"%':ETB ASSN NAN 2 (ALUNOS DE 6 A 12 MESES DE
) IDADE) IDADE) IDADE)
DESJEJUM / COLAGAO FERIADO LEITE EM PO (ALUNOS A PARTIR 13 | LEITE EM PO (ALUNOS A PARTIR 13 LEITE EM PO (ALUNOS A PARTIR 13 LEITE EM PO (ALUNOS A PARTIR 13
MESES DE IDADE) MESES DE IDADE) MESES DE IDADE) MESES DE IDADE)
FRUTA - MAMAO FRUTA - MELAO RASPADO FRUTA - MAGA AMASSADA FRUTA - B:;':;':Diom MAGA
ARROZ ARROZ ARROZ ARROZ
FEIJAO FEIJAO FEIJAO FEIJAO
ALMOGO FRANGO Q%SR?EQG%;AEM MOLHO CARNE DE PANELA DESFIADA CARNE REFOGADA COM LEGUME CARNE MOIDA REFOGADA
FERIADO
(FRANGO/BATATAICOLORAU) (CUBOS/ TOMATE) (TIRAS/ESCAROLA/COLORAU)
LEGUME REFOGADO (REPOLHO COM LEGUME REFOGADO OU ASSADO )
CENOURA) LEGUME REFOGADO (BETERRABA) (BATATA DOCE) (MOIDA/CENOURA)
. - LgGUME REFOGADO (BETERRABA)
FORMULA INFANTIL DE SEGMENTO - | FORMULA INFANTIL DE SEGMENTO - FORMULA INFANTIL DE SEGMENTO -
NAN 2 (ALUNOS DE 6 A 12 MESES DE | NAN 2 (ALUNOS DE 6 A 12 MESES DE F?w_ﬂh‘gg‘EQ'ZTLLEEMSI‘E',ES(E“S"%':ETB ASSN NAN 2 (ALUNOS DE 6 A 12 MESES DE
IDADE) IDADE) IDADE)
LANCHE DA TARDE FERIADO LEITE EM PO (ALUNOS A PARTIR 13 | LEITE EM PO (ALUNOS A PARTIR 13 LEITE EM PO (ALUNOS A PARTIR 13 LEITE EM PO (ALUNOS A PARTIR 13
MESES DE IDADE) MESES DE IDADE) MESES DE IDADE) MESES DE IDADE)
SALADA DE FRUTA - _
(LARANJAMAMAOIMAGA) FRUTA - MAMAO COM LARANJA FRUTA - MELAO FRUTA - BANANA AMASSADA
ARROZ CARRETEIRO ARROZ
_ (CUBOS -
SOPA DE MACARRAO COM CARNEE | oo\ o e OURATOMATEN FELAG SOPA DE MACARRAO COM FRANGO E
LEGUMES LEGUMES
JANTAR FERIADO ‘ AGEM)
(MOIDA/CEBOLA/BROCOLIS/ABOBRIN FEAO PICADINHO DE CARNE (FRANGO/CENOURA/ABOBRINHA/BRO
HA/COLORAU) (TIRAS/COLORAU) COLIS/COLORAU)
LEGUME REFOGADO (REPOLHO) | LEGUME REFOGADO (BATATA/ACELGA)
[ KeALTOTAL | 588 619 616 601
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A B R I L ) : PREFEITURA MUNICIPAL DE LONDRINA DE LONDRINA - SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAGAO

CARDAPIO BERCARIO INTEGRAL - EXECUTADO (cs)

GERENCIA DE ALIMENTAGAO ESCOLAR

2025

FAIXA ETARIA - 6 A 11 MESES

DATA: 28/04/2025 DATA: 29/04/2025

DATA: 30/04/2025 DATA: 01/05/2025 2/05/2025

FORMULA INFANTIL DE SEGMENTO - | FORMULA INFANTIL DE SEGMENTO - [ FORMULA INFANTIL DE SEGMENTO -
NAN 2 (ALUNOS DE 6 A 12 MESES DE | NAN 2 (ALUNOS DE 6 A 12 MESES DE | NAN 2 (ALUNOS DE 6 A 12 MESES DE

SALADA COZIDA (BETERRABA) RINHAVAGENMILHO)

A IDADE) IDADE) IDADE)
DESJEJUM / COLACAO LEITE EM PO (ALUNOS A PARTIR 13 | LEITE EM PO (ALUNOS A PARTIR 13 LEITE EM PO (ALUNOS A PARTIR 13 FERIADO RECESSO
MESES DE IDADE) MESES DE IDADE) MESES DE IDADE)
FRUTA - MELAO COM MAGA FRUTA - MAMAO FRUTA - MELAO RASPADO
ARROZ ARROZ ARROZ
FEIJAO FEJAO FEIJAO
ALMOGO PICADINHO DE CARNE FRANGO COM LEGUMES AO CREME CARNE MOIDA COM CREME DE
(TIRAS/CEBOLA) DE MILHO ABOBORA DE FORMA FERIADO RECESSO
(FRANGO/COLORAU/CENOURA/ABOB

(MOIDA/CABOTIA)

LEGUMES REFOGADO
(CENOURA/REPOLHO)

FORMULA INFANTIL DE SEGMENTO - [ FORMULA INFANTIL DE SEGMENTO -
NAN 2 (ALUNOS DE 6 A 12 MESES DE | NAN 2 (ALUNOS DE 6 A 12 MESES DE

FORMULA INFANTIL DE SEGMENTO -
NAN 2 (ALUNOS DE 6 A 12 MESES DE

CARNE MOIDA COM LEGUMES

)

(MOIDA/REPOLHO/CENOURA/CHUCHU

IDADE) IDADE) IDADE)
LANCHE DA TARDE LEITE EM PO (ALUNOS A PARTIR 13 | LEITE EM PO (ALUNOS A PARTIR 13 | LEITE EM PO (ALUNOS A PARTIR 13 FERIADO RECESSO
MESES DE IDADE) MESES DE IDADE) MESES DE IDADE)
FRUTA - MACA RASPADA FRUTA - LARANJA COM MAGA FRUTA - MAMAO COM_LARANJA
SOPA DE FUBA COM FRANGO E ARROZ SOPA DE MACARRAO COM CARNE EM
LEGUMES TIRAS COM LEGUMES
(COUVE- FEUAG (TIRAS/CENOURA/ABOBRINHA/ACELGA/
JANTAR MANTEIGA/CENOURA/FRANGO) VAGEM)

FERIADO RECESSO

DESJEJUM 15' antes das atividades pedagdgicas

COLAGAO 1h ap6s desjejum
PRINCIPAL MANHA 3h apds o inicio das atividades pedagégicas
LANCHE DATARDE 2h apds almogo
PRINCIPAL TARDE 2h apds lanche da tarde
T ) ) 2
i e 1 1T VS e
F4bia ANreds Gong aives do -
Geronte de Al ctglo trecter oot CTRMIE Mutricionista CRN-8/1212 e,
OBSERVACOES:

* As FRUTAS do Desjejum também podem ser servidas como Colagdo (entre o Desjejum e o Almogo); As frutas que sobrarem
também podem ser servidas como sobremesa na Refeigdo Principal (Almogo/Jantar);

* Os ingredientes que compdem as preparagdes, bem como as informagdes nutricionais de macro e micronutrientes prioritarios
constam na ficha técnica das preparagdes;

* Cardapio podera sofrer alteragdes com relagdo: aos hortifrutis pelo grau de maturagdo; excepcionalidades que possam ocorrer
na unidade escolar; intercorréncias com as entregas;

* 0 uso dos HORTIFRUTIS deve ocorrer de acordo com a data de recebeimento e perecibilidade, ndo sendo considerado como
troca/alteragéo de cardapio;

* As substituigdes sdo permitidas dentro de alimentos do mesmo grupo alimentar, ndo sendo considerado alteragdo de cardapio
por ndo ter alteragdo significativa na composigdo nutricional;

* Cardapio elaborado de acordo com os critérios propostos pelo Programa Nacional de Alimentag&o Escolar / FNDE (Resoluggao
CD/FNDE n26, de 08 de maio de 2020 e n220, de 02 de dezembro de 2020.

QTD MENSAL MEDIA DIARIA
E. (KCAL) 12.019 601
PROT. (g) 430 22
LIPIDEOS (g) 384 19
SAT. (g) 143 7
CARB. (g) 1.699 85
FIBRA (g) 160 8
CALCIO (mg) 7.581 379
MAGNESIO (mg) 2.093 105
FERRO (mg) 135 7
ZINCO (mg) 95 5
RETINOL (mcg) 6.361 318
VIT. C (mg) 1.638 82
SODIO (mg) 4.045 202
GORD. TRANS (g) 0 0

***% NAO UTILIZAR AGUCAR, SAL, MEL E ALIMENTOS PROCESSADOS PARA AS PREPARACOES DO BERCARIO
*** A consisténcia das preparacées devem ser PASTOSAS ou de acordo com a idade do aluno (alimentos
amassados, picados ou raspados)
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PREFEITURA MUNICIPAL DE LONDRINA DE LONDRINA - SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAGAO

A B R I L : ' GERENCIA DE ALIMENTAGAO ESCOLAR

CARDAPIO BERCARIO INTEGRAL - EXECUTADO (cs)

2025 FAIXA ETARIA - 6 A 11 MESES

VALOR NUTRICIONAL SEMANAL

I SEMANADEO07/04/2025A11f04/2025
QTD SEMANAL MEDIA DIARIA QTD SEMANAL MEDIA DIARIA

E. (KCAL) 2432 486 E. (KCAL) 2.949 590
PROT. (g) 86 17 PROT. (g) 109 22
PROT. (%) - 10% A 15% VET 14 3 PROT. (%) - 10% A 15% VET 15 3
LIPIDEOS (g) 80 16 LIPIDEOS (g) 92 18
LIPIDEOS (%) - 15% A 30% VET 30 6 LIPIDEOS (%) - 15% A 30% VET 28 6

SAT. (g) 29 6 SAT. (g) 34 7
CARB. (g) 347 69 CARB. (g) 418 84
CARB. (%) - 55% A 65% VET 57 1 CARB. (%) - 55% A 65% VET 57 1
FIBRA (g) 37 7 FIBRA (g) 37 7
CALCIO (mg) 1518 304 CALCIO (mg) 1895 379
MAGNESIO (mg) 448 90 MAGNESIO (mg) 504 101
FERRO (mg) 28 6 FERRO (mg) 32 6
ZINCO (mg) 19 4 ZINCO (mg) 23 5
RETINOL (mcg) 1258 252 RETINOL (mcg) 1569 314

VIT. C (mg) 357 71 VIT. C (mg) 458 92
SODIO (mg) 624 125 SODIO (mg) 1029 206
GORD. TRANS (g) [ 0 GORD. TRANS (g) 0 0
[ SEMANADE14/04/2025A18f04/2025 [ SEMANADE21/042025A25/04i2025 |

QTD SEMANAL MEDIA DIARIA QTD SEMANAL MEDIA DIARIA

E. (KCAL) 2.481 620 E. (KCAL) 2.424 606
PROT. (g) 86 22 PROT. (g) 86 22
PROT. (%) - 10% A 15% VET 14 3 PROT. (%) - 10% A 15% VET 14 4
LIPIDEOS (g) 78 20 LIPIDEOS (g) 77 19
LIPIDEOS (%) - 15% A 30% VET 28 7 LIPIDEOS (%) - 15% A 30% VET 29 7

SAT. (g) 30 8 SAT. (g) 29 7
CARB. (g) 352 88 CARB. (g) 341 85
CARB. (%) - 55% A 65% VET 57 14 CARB. (%) - 55% A 65% VET 56 14
FIBRA (g) 31 8 FIBRA (g) 33 8
CALCIO (mg) 1549 387 CALCIO (mg) 1473 368
MAGNESIO (mg) 407 102 MAGNESIO (mg) 435 109
FERRO (mg) 28 7 FERRO (mg) 27 7
ZINCO (mg) 20 5 ZINCO (mg) 19 5
RETINOL (mcg) 1349 337 RETINOL (mcg) 1238 309

VIT. C (mg) 290 72 VIT. C (mg) 303 76
SODIO (mg) 966 241 SODIO (mg) 802 201
GORD. TRANS (g) 0 0 GORD. TRANS (g) 0 0

QTD SEMANAL MEDIA DIARIA
E. (KCAL) 1732 577
PROT. (g) 63 21
PROT. (%) - 10% A 15% VET 14 5
LIPIDEOS (g) 57 19
LIPIDEOS (%) - 15% A 30% VET 1866 622
SAT. (g) 21 7
CARB. (g) 240 80
CARB. (%) - 55% A 65% VET 56 19
FIBRA (g) 23 8
CALCIO (mg) 1146 382
MAGNESIO (mg) 300 100
FERRO (mg) 20 7
ZINCO (mg) 14 5
RETINOL (mcg) 947 316
VIT. C (mg) 231 77
SODIO (mg) 624 208
GORD. TRANS (g) [ 0
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| DIETA ESPECIAL |

ALERGIA AO LEITE DE VACA INTOLERANCIA ATACTOSE

PREPARAGCAO CARDAPIO GERAL |PREPARACAO DE DIETA ESPECIAL PREPARAGAO CARDAPIO GERAL PREPARAGAO DE DIETA ESPECIAL
FORMULA INFANTIL A BASE DE PROTEINA DE FORMULA INFANTIL A BASE DE PROTEINA DE LEITE [FORMULA INFANTIL SEM LACTOSE (APTAMIL SEM
SOJA (NAN SOJA) DE VACA LACTOSE)
FORMULA INFANTIL SEMI ELEMENTAR COM
LACTOSE (APTAMIL PEPTI) OBS: ATENDIMENTO SOMENTE COM ATESTADO MEDICO E/OU NUTRICIONISTA

- . FORMULA INFANTIL SEMI ELEMENTAR SEM
FORMULA INFANTIL A BASE DE PROTEINA

LACTOSE (PREGOMIN PEPTI)

FORMULA INFANTIL 100% AMINOACIDOS LIVRES
(NEOCATE LCP)

DE LEITE DE VACA

FORMULA INFANTIL SEMI-ELEMENTAR A BASE
DE PROTEINA DE ARROZ (NOVAMIL RICE)
OBS: ATENDIMENTO SOMENTE COM ATESTADO MEDICO E/OU NUTRICIONISTA

XO
FORMULA INFANTIL A BASE DE PROTEINA [FORMULA INFANTIL ANTI REGURGITACAO (NAN
DE LEITE DE VACA ESPESSAR)

OBS: ATENDIMENTO SOMENTE COM ATESTADO MEDICO E/OU NUTRICIONISTA
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