N

alalal

DATA: 01/06/2026

DATA: 02/06/2026

PN PR

DATA: 03/06/2026

DATA: 04/06/2026

DATA: 05/06/2026

LEITE MATERNO OU FORMULA

LEITE MATERNO OU FORMULA

LEITE MATERNO OU FORMULA

DESJEJUM / COLAGAO INFANTIL DE PARTIDA INFANTIL DE PARTIDA INFANTIL DE PARTIDA FERIADO RECESSO
NAN 1 NAN 1 NAN 1
LEITE MATERNO OU FORMULA LEITE MATERNO OU FORMULA LEITE MATERNO OU FORMULA
ALMOGO INFANTIL DE PARTIDA INFANTIL DE PARTIDA INFANTIL DE PARTIDA FERIADO RECESSO
NAN 1 NAN 1 NAN 1
LEITE MATERNO OU FORMULA LEITE MATERNO OU FORMULA LEITE MATERNO OU FORMULA
LANCHE DA TARDE INFANTIL DE PARTIDA INFANTIL DE PARTIDA INFANTIL DE PARTIDA FERIADO RECESSO
NAN 1 NAN 1 NAN 1
LEITE MATERNO OU FORMULA LEITE MATERNO OU FORMULA LEITE MATERNO OU FORMULA
JANTAR INFANTIL DE PARTIDA INFANTIL DE PARTIDA INFANTIL DE PARTIDA FERIADO RECESSO
NAN 1 NAN 1 NAN 1
KCAL TOTAL 545 545 545 0
DATA: 08/06/2026 DATA: 09/06/2026 DATA: 10/06/2026 DATA: 11/06/2026 DATA: 12/06//2026
LEITE MATERNO OU FORMULA LEITE MATERNO OU FORMULA LEITE MATERNO OU FORMULA LEITE MATERNO OU FORMULA INFANTIL
DESJEJUM / COLAGAO INFANTIL DE PARTIDA INFANTIL DE PARTIDA INFANTIL DE PARTIDA DE PARTIDA FERIADO
NAN 1 NAN 1 NAN 1 NAN 1
LEITE MATERNO OU FORMULA LEITE MATERNO OU FORMULA LEITE MATERNO OU FORMULA LEITE MATERNO OU FORMULA INFANTIL
ALMOCO INFANTIL DE PARTIDA INFANTIL DE PARTIDA INFANTIL DE PARTIDA DE PARTIDA FERIADO
NAN 1 NAN 1 NAN 1 NAN 1
LEITE MATERNO OU FORMULA LEITE MATERNO OU FORMULA LEITE MATERNO OU FORMULA LEITE MATERNO OU FORMULA INFANTIL
LANCHE DA TARDE INFANTIL DE PARTIDA INFANTIL DE PARTIDA INFANTIL DE PARTIDA DE PARTIDA FERIADO
NAN 1 NAN 1 NAN 1 NAN 1
LEITE MATERNO OU FORMULA LEITE MATERNO OU FORMULA LEITE MATERNO OU FORMULA LEITE MATERNO OU FORMULA INFANTIL
INFANTIL DE PARTIDA INFANTIL DE PARTIDA INFANTIL DE PARTIDA DE PARTIDA
JANTAR FERIADO
NAN 1 NAN 1 NAN 1 NAN 1

KCAL TOTAL

545

545

545

545

Paginalde5




DATA: 15/06/2026

DATA: 16/06/2026

DATA: 17/06/2026

DATA: 18/06/2026

DATA: 19/06/2026

LEITE MATERNO OU FORMULA

LEITE MATERNO OU FORMULA

LEITE MATERNO OU FORMULA

LEITE MATERNO OU FORMULA INFANTIL

LEITE MATERNO OU FORMULA

DESJEJUM / COLAGAO INFANTIL DE PARTIDA INFANTIL DE PARTIDA INFANTIL DE PARTIDA DE PARTIDA INFANTIL DE PARTIDA
NAN 1 NAN 1 NAN 1 NAN 1 NAN 1
LEITE MATERNO OU FORMULA LEITE MATERNO OU FORMULA LEITE MATERNO OU FORMULA | LEITE MATERNO OU FORMULA INFANTIL | LEITE MATERNO OU FORMULA
ALMOGO INFANTIL DE PARTIDA INFANTIL DE PARTIDA INFANTIL DE PARTIDA DE PARTIDA INFANTIL DE PARTIDA
NAN 1 NAN 1 NAN 1 NAN 1 NAN 1
LEITE MATERNO OU FORMULA LEITE MATERNO OU FORMULA LEITE MATERNO OU FORMULA | LEITE MATERNO OU FORMULA INFANTIL | LEITE MATERNO OU FORMULA
LANCHE DA TARDE INFANTIL DE PARTIDA INFANTIL DE PARTIDA INFANTIL DE PARTIDA DE PARTIDA INFANTIL DE PARTIDA
NAN 1 NAN 1 NAN 1 NAN 1 NAN 1

JANTAR

LEITE MATERNO OU FORMULA
INFANTIL DE PARTIDA

NAN 1

LEITE MATERNO OU FORMULA
INFANTIL DE PARTIDA

NAN 1

LEITE MATERNO OU FORMULA
INFANTIL DE PARTIDA

NAN 1

LEITE MATERNO OU FORMULA INFANTIL
DE PARTIDA

NAN 1

LEITE MATERNO OU FORMULA
INFANTIL DE PARTIDA

NAN 1

KCAL TOTAL

545

DATA: 22/06/2026

DATA: 23/06/2026

DATA: 24/06/2026

DATA: 25/06/2026

DATA: 26/06/2026

LEITE MATERNO OU FORMULA

LEITE MATERNO OU FORMULA

LEITE MATERNO OU FORMULA

LEITE MATERNO OU FORMULA INFANTIL

LEITE MATERNO OU FORMULA

DESJEJUM / COLAGAO INFANTIL DE PARTIDA INFANTIL DE PARTIDA INFANTIL DE PARTIDA DE PARTIDA INFANTIL DE PARTIDA
NAN 1 NAN 1 NAN 1 NAN 1 NAN 1
LEITE MATERNO OU FORMULA LEITE MATERNO OU FORMULA LEITE MATERNO OU FORMULA LEITE MATERNO OU FORMULA INFANTIL LEITE MATERNO OU FORMULA
ALMOCO INFANTIL DE PARTIDA INFANTIL DE PARTIDA INFANTIL DE PARTIDA DE PARTIDA INFANTIL DE PARTIDA
NAN 1 NAN 1 NAN 1 NAN 1 NAN 1
LEITE MATERNO OU FORMULA LEITE MATERNO OU FORMULA LEITE MATERNO OU FORMULA LEITE MATERNO OU FORMULA INFANTIL LEITE MATERNO OU FORMULA
LANCHE DA TARDE INFANTIL DE PARTIDA INFANTIL DE PARTIDA INFANTIL DE PARTIDA DE PARTIDA INFANTIL DE PARTIDA
NAN 1 NAN 1 NAN 1 NAN 1 NAN 1
LEITE MATERNO OU FORMULA LEITE MATERNO OU FORMULA LEITE MATERNO OU FORMULA LEITE MATERNO OU FORMULA INFANTIL LEITE MATERNO OU FORMULA
JANTAR INFANTIL DE PARTIDA INFANTIL DE PARTIDA INFANTIL DE PARTIDA DE PARTIDA INFANTIL DE PARTIDA
NAN 1 NAN 1 NAN 1 NAN 1 NAN 1
KCAL TOTAL 545 545 545 545

545
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DATA: 29/06/2026

DATA: 30/06/2026

DATA: 01/07/2026

DATA: 02/07/2026

DATA: 03/07/2026

LEITE MATERNO OU FORMULA

LEITE MATERNO OU FORMULA

LEITE MATERNO OU FORMULA

LEITE MATERNO OU FORMULA INFANTIL

LEITE MATERNO OU FORMULA

DESJEJUM /| COLAGAO INFANTIL DE PARTIDA INFANTIL DE PARTIDA INFANTIL DE PARTIDA DE PARTIDA INFANTIL DE PARTIDA
NAN 1 NAN 1 NAN 1 NAN 1 NAN 1
LEITE MATERNO OU FORMULA LEITE MATERNO OU FORMULA LEITE MATERNO OU FORMULA LEITE MATERNO OU FORMULA INFANTIL LEITE MATERNO OU FORMULA
ALMOCO INFANTIL DE PARTIDA INFANTIL DE PARTIDA INFANTIL DE PARTIDA DE PARTIDA INFANTIL DE PARTIDA
NAN 1 NAN 1 NAN 1 NAN 1 NAN 1
LEITE MATERNO OU FORMULA LEITE MATERNO OU FORMULA LEITE MATERNO OU FORMULA LEITE MATERNO OU FORMULA INFANTIL LEITE MATERNO OU FORMULA
LANCHE DA TARDE INFANTIL DE PARTIDA INFANTIL DE PARTIDA INFANTIL DE PARTIDA DE PARTIDA INFANTIL DE PARTIDA
NAN 1 NAN 1 NAN 1 NAN 1 NAN 1
LEITE MATERNO OU FORMULA LEITE MATERNO OU FORMULA LEITE MATERNO OU FORMULA LEITE MATERNO OU FORMULA INFANTIL LEITE MATERNO OU FORMULA
JANTAR INFANTIL DE PARTIDA INFANTIL DE PARTIDA INFANTIL DE PARTIDA DE PARTIDA INFANTIL DE PARTIDA
NAN 1 NAN 1 NAN 1 NAN 1 NAN 1
KCAL TOTAL 545 545 545 545 545
QTD MENSAL MEDIA DIARIA
DESJEJUM 15' antes das atividades pedagégicas E. (KCAL) 10.908 545
PRINCIPAL MANHA 3h apés o inicio das atividades pedagégicas PROT. (g) 201 10
LANCHE DATARDE 2h ap6s almogo LIPIDEOS (g) 605 30
PRINCIPAL TARDE 2h apos lanche da tarde SAT. (9) 238 12
CARB. (g) 1.188 59
FIBRA (g) 65 3
) 3 . CALCIO (mg) 6.912 346
@t /‘)]]}"Q“” i Aotobd. O Quoyl® Gon et MAGNESIO (mg) 1.361 68
ol PR — LU | E by LICH e Nathalia Assis Augusto e Flillies S5
] | e ?-'unl"n‘m-?nn'lm- b il Nuiconsta - RN 10397 SEITTERTEY | pengy 123 6
RETINOL (mcg) 0 0
OES: VIT. C (mg) 1.836 92
OBSERVACOES: SEEoIEs] o i

* Os ingredientes que compdem as preparagdes, bem como as informagdes nutricionais de macro e micronutrientes prioritarios
constam na ficha técnica das preparagdes;
* A temperatura das bebidas devera estar de acordo com a -

INSTRUGAO NORMATIVA N2 002/2023 — Instruir os Centros Municipais de Educagéo

3 -4 MESES

6 COLHERES MEDIDAS

180 ML

GORD. TRANS (g)

[5-6 MESE

7 COLHERES MEDIDAS

210 ML
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VALOR NUTRICIONAL SEMANAL

QTD SEMANAL MEDIA DIARIA QTD SEMANAL MEDIA DIARIA
E. (KCAL) 2182 545 E. (KCAL) 2182 545
PROT. (g) 40 10 PROT. (g) 40 10
PROT. (%) - 10% A 15% VET 7 PROT. (%) - 10% A 15% VET 7
LIPIDEOS (g) 121 30 LIPIDEOS (g) 121 30
LIPIDEOS (%) - 15% A 30% VET 50 LIPIDEOS (%) - 15% A 30% VET 50
SAT. (9) 48 12 SAT. (9) 48 12
CARB. (g) 238 59 CARB. (g) 238 59
CARB. (%) - 55% A 65% VET 44 CARB. (%) - 55% A 65% VET 44
FIBRA (g) 13 3 FIBRA (g) 13 3
CALCIO (mg) 1382 346 CALCIO (mg) 1382 346
MAGNESIO (mg) 272 68 MAGNESIO (mg) 272 68
FERRO (mg) 24 6 FERRO (mg) 24 6
ZINCO (mg) 25 6 ZINCO (mg) 25 6
RETINOL (mcg) 0 0 RETINOL (mcg) 0 0
VIT. C (mg) 367 92 VIT. C (mg) 367 92
SODIO (mg) 562 140 SODIO (mg) 562 140
GORD. TRANS (g) 0 0 GORD. TRANS (g) 0 0
[ SEMANADE15/06/2026A19/06/2026 . SEMANADE 22062026 A26/06/2026 |

QTD SEMANAL MEDIA DIARIA QTD SEMANAL MEDIA DIARIA
E. (KCAL) 2.727 545 E. (KCAL) 2727 545
PROT. (g) 50 10 PROT. (g) 50 10
PROT. (%) - 10% A 15% VET 7 PROT. (%) - 10% A 15% VET 7
LIPIDEOS (g) 151 30 LIPIDEOS (g) 151 30
LIPIDEOS (%) - 15% A 30% VET 50 LIPIDEOS (%) - 15% A 30% VET 50
SAT. (9) 59 12 SAT. (9) 59 12
CARB. (g) 297 59 CARB. (g) 297 59
CARB. (%) - 55% A 65% VET 44 CARB. (%) - 55% A 65% VET 44
FIBRA (g) 16 3 FIBRA (g) 16 3
CALCIO (mg) 1728 346 CALCIO (mg) 1728 346
MAGNESIO (mg) 340 68 MAGNESIO (mg) 340 68
FERRO (mg) 30 6 FERRO (mg) 30 6
ZINCO (mg) 31 6 ZINCO (mg) 31 6
RETINOL (mcg) 0 0 RETINOL (mcg) 0 0
VIT. C (mg) 459 92 VIT. C (mg) 459 92
SODIO (mg) 702 140 SODIO (mg) 702 140
GORD. TRANS (g) 0 0 GORD. TRANS (g) 0 0

QTD SEMANAL MEDIA DIARIA

E. (KCAL) 2.727 545
PROT. (g) 50 10
PROT. (%) - 10% A 15% VET 7

LIPIDEOS (g) 151 30
LIPIDEOS (%) - 15% A 30% VET 50

SAT. (g) 59 12
CARB. (g) 297 59
CARB. (%) - 55% A 65% VET 44

FIBRA (g) 16 8
CALCIO (mg) 1728 346
MAGNESIO (mg) 340 68
FERRO (mg) 30 6
ZINCO (mg) 31 6
RETINOL (mcg) 0 0
VIT. C (mg) 459 92
SODIO (mg) 702 140
GORD. TRANS (g) 0 0
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DIETA ESPECIAL

ALERGIA AO LEITE DE VACA INTOLERANCIA A LACTOSE
PREPARACAO CARDAPIO GERAL [PREPARAGAO DE DIETA ESPECIAL PREPARACAO CARDAPIO GERAL PREPARACAO DE DIETA ESPECIAL
FORMULA INFANTIL A BASE DE PROTEINA DE FORMULA INFANTIL A BASE DE PROTEINA DE LEITE [FORMULA INFANTIL SEM LACTOSE (APTAMIL SEM
SOJA (NAN SOJA) DE VACA LACTOSE)
FORMULA INFANTIL SEMI ELEMENTAR COM
LACTOSE (APTAMIL PEPTI) OBS: ATENDIMENTO SOMENTE COM ATESTADO MEDICO E/OU NUTRICIONISTA

FORMULA INFANTIL SEMI ELEMENTAR SEM

FORMULA INFANTIL A BASE DE PROTEINA
LACTOSE (PREGOMIN PEPTI)

DE LEITE DE VACA

FORMULA INFANTIL 100% AMINOACIDOS
LIVRES (NEOCATE LCP) REFLUXO

FORMULA INFANTIL SEMI-ELEMENTAR A FORMULA INFANTIL A BASE DE PROTEINA DE LEITE | _
BASE DE PROTEINA DE ARROZ (NOVAMIL DE VAGA FORMULA INFANTIL ANTI REGURGITAGAO (NAN
RICE) ESPESSAR)

OBS: ATENDIMENTO SOMENTE COM ATESTADO MEDICO E/OU NUTRICIONISTA OBS: ATENDIMENTO SOMENTE COM ATESTADO MEDICO E/OU NUTRICIONISTA
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